
Утвордаию 
вдй МБДОУ "Большеатниский д^тсшй сад" 

* ' " " — - А.М. Исламова муниципапього района РТ 
•о/д от "31." августа 2023 г. 

Расписание образовательно-воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 
* л/У 

1 младшая 1 группа 1 младшая 2 группа 2 младшая 1 группа 2 младшйР^груЛпа Средняя группа 1 Средняя группа 2 

а 
X 
Л 
ч 

9.00-9.10 Развитие речи 
/Родной язык 

9.00-9.10 Ознакомление с 
окружающим 

миром 

9.00-9.15 Развитие речи 
/Родной язык 

9.00-9.15 Ознакомление 
с окружающим 

миром 

9.00-9.20 Физкультура 9.00-9.20 Ознакомление с 
окружающим 

м иром 

ы 
ч 
ы 
X 
О 
с 

9.20-9.30 Физкультура 9.20-9.30 Физкультура 9.25-9.40 Музыка 9.25-9.40 Физкультура 9.30-9.50 Развитие речи 
/Родной язык 

9.30-9.50 Физкультура ы 
ч 
ы 
X 
О 
с 

й 
9.00-9.10 Музыка 9.00-9.10 Лепка 9.00-9.15 Рисование 9.00-9.15 ФЭМП 9.00-9.20 Музвка 9.00-9.20 Лепка/ 

аппликация 
Рн о н из 

9.20-9.30 Рисование 9.20-9.30 Музыка 9.25-9.40 Физкультура 9.25-9.40 Рисование 9.30-9.50 ФЭМП 9.30-9.50 Музвка Рн о н из 

С
РЕ

Д
А

 

9.00-9.10 Ознакомление 
с окружающим 

миром 

9.00-9.10 Развитие речи/ 
Родной язык 

9.00.-9.15 ФЭМП 9.00-9.15 Физкультура 9.00-9.20 Физкультура 9.00-9.20 ФЭМП 

С
РЕ

Д
А

 

9.20-9.30 Физкультура 9.20-9.30 Физкультура 
(на свежем 

воздухе) 

9.25-9.40 Физкультура 
(на свежем 

воздухе) 

9.25-9.40 Музвка 9.30-9.50 Лепка/ 
аппликация 

9.30-9.50 Физкультура 
(на свежем 

воздухе) 

9.00-9.10 Музыка 9.00-9.10 Музыка 9.00-9.15 Ознакомление с 9.00-9.15 Развитие речи 9.00-9.20 Музвка 9.00-9.20 Развитие речи 

Ч
Е

Т
В

Е
РГ

 окружающим 
миром 

/Родной язык- /Родной язык 

Ч
Е

Т
В

Е
РГ

 

9.20-9.30 Развитие речи/ 
Родной язык 

9.20-9.30 Рисование 9.25-9.40 Физкультура 9.25-9.40 Физкультура 
(на свежем 

воздухе) 

9.30-9.50 Рисование 9.30-9.50 Музвка 

< X 
9.00-9.10 Лепка 9.00-9.10 Развитие речи/ 

Родной язык 
9.00-9.15 Лепка/ 

аппликация 
9.00-9.15 Музыка 9.00-9.20 Ознакомление с 

окружающим 
миром 

9.00-9.20 Физкультура 

к 
н 
ВС 
с 

9.20-9.30 Физкул ьтура 
(на свежем 

воздухе) 

9.20-9.30 Физкультура 9.25-9.40 Музыка 9.25-9.40 Лепка/ 
аппликация 

9.30-9.50 Физкультура 
(на свежем 

воздухе) 

9.30-9.50 Рисование 

Исключение: Чтение художественной литературы проводится каждый день в р е ж и м н ы х моментах. 



уу .^ ' чО« О»А. 

Утверждав Утворжаа'г<г 
Зажедудещ№МБДОУ "Большеатниский д е т с к и сад" 
Атнинского мунншшапього района РТ_ Л.М. Ислачова 

, Э ^ ^ р и к а з № 4 8 . * о / д от "ЗК"августа 2023 гГ 

• . ; • 

Старшая группа Подготовительная к школе 1 П^ФцЩ^ Подготовительная к школе 2 группа 
9.00.-9.25. Развитие речи 

/Родной язык 9.00-9.30 Музыка 9.00-9.30 Конструктивно-моделирование 

X 
л 
ы 
ч 
ы 

9.35.-9.55. Музыка 9.40-10.10 Развитие речи 
/Родной язык 9.40-10.10 

Развитие речи 
/Родной язык 

X 
л 
ы 
ч 
ы 10.20-10.50 Рисование 10.20-10.50 Физкультура 
X 
о 
с 15.40-16.05 Развитие речи/ 

Русский язык 

9.00.-9.25. 
Физкультура 9.00-9.30 Конструктивно-моделирование 9.00-9.30 

Развитие речи/ 
Русский язык 

а 
к 
Си 
О 

9.35.-9.55. Ознакомление с окружающим 
миром 9.40-10.10 

Развитие речи/ 
Русский язык 9.40-10.10 

Физкультура 

н 
ее 10.20-10.50 Физкультура 10.20-10.50 ФЭМП н 
ее 

15.40.-16.05 Рисование 15.40-16.10 Рисование 

С
РЕ

Д
А

 

9.00.-9.25. 
ФЭМП 9.00-9.30 Музыка 9.00-9.30 

Развитие речи 
/Родной язык 

С
РЕ

Д
А

 

9.35.-9.55. Лепка/аппликация 9.40-10.10 ФЭМП 9.40-10.10 Музыка 

С
РЕ

Д
А

 

10.20-10.50 
Развитие речи 
/Родной язык 10.20-10.50 

Лепка/аппликация 

15.40-16.05 Рисование 15.40-16.10 Физкультура 

и 
а. 
ы 
а: 

9.00-9.25 Развитие речи/ 
Русский язык 9.00-9.30 Рисование 9.00-9.30 

Физкультура (на свежем воздухе) 

и 
а. 
ы 
а: 

9.35-9.55 Физкультура 9.40-10.10 Развитие речи/ 
Русский язык 9.40-10.10 

ФЭМП 

Н 
ы 
=г 10.20-10.50 

Физкультура 
(на свежем воздухе) 10.20-10.50 

Развитие речи/ 
Русский язык 

15.40-16.05 Конструктивно-моделирование 

•< Я 9.00-9.25 Развитие речи 
/Родной язык 9.00-9.30 ФЭМП 9.00-9.30 

Ознакомление с окружающим 
миром 

9.35-9.55 Музыка 9.40-10.10 Ознакомление с окружающим миром 9.40-10.10 Рисование 
Н 10.20-10.50 Лепка/аппликация 10.20-10.50 М У З Ы к а 
Й С 15.40-16.05 Физкультура 

(на свежем воздухе) 
И с к л ю ч е н и е : Чтение художественной литераторы проводится каждый день в р е ж и м н ы х моментах. 



Приложение к расписанию образовательно-восгштательной работы 
Образовательно - воспитательная деятельность в ходе р е ж и м н ы х моментов 

Вид деятельности Первая 
младшая 
группа 1 

Первая 
младшая 
группа 2 

Вторая 
младшая 
группа 1 

Вторая 
младшая 
группа 2 

Средняя 
группа 1 

Средняя 
группа 2 

Старшая 
группа 

Подготови-
тельная 
группа 1 

Подготови-
тельная 
группа 2 

Утренняя гимнастика ежедневно 
8.00-8.05 

ежедневно 
8.00-8.05 

ежедневно 
8.00-8.05 

ежедневно 
8.00-8.05 

ежедневно 
8.00-8.10 

ежедневно 
8.10-8.20 

ежедневно 
8.00-8.10 

ежедневно 
8.10-8.20 

ежедневно 
8.20-8.30 

Комплексы закал, процедур 
(гимнастика после сна) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Ситуативные беседы при 

проведении режимных 
моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение худ. литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Русский язык 3 раза в неделю 
понедельник 

8.10-8.30 
среда 

9.50-10.10 
пятница 
8.10-8.30 

3 раза в неделю 
понедельник 

9.50-10.10 
среда 

8.10-8.30 
пятница 

9.50-10.10 

1 раз 
в неделю 
вторник 

10.10-10.35 

1раз 
в неделю 
пятница 

15.40-16.10 

1раз 
в неделю 

среда 
15.40-16.10 

Английский язык 2 раза 
в неделю 

10.10-10.35 

2 раза 
в неделю 

15.40-16.10 

2 раза 
в неделю 

15.40-16.10 
понедельник 

пятница четверг четверг 

2 раза 
в неделю 

15.40-16.10 
понедельник 

пятница 
Финансовая грамота 1 раз 

в неделю 
10.10-10.35 

среда 

1 раз 
в неделю 

15.40-16.10 
среда 

1 раз 
в неделю 

15.40-16.10 
четверг 

Игры, беседы, развлечения, просмотр мультфильмов, презентаций 
БДД, ОБЖ 1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
1 раз в 

неделю 
Формирование основ 
бережливости у детей 

- - 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Самостоятельная деятельность детей 
Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная де-
ятельность детей в центрах 

(уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 


